《生物竞赛辅导》课程纲要

课程开发教师：陈永水        教研组：生物教研组
	课程简介
	《生物竞赛辅导》节选了全国中学生生物学联赛考试纲要、全国中学生生物学联赛辅导的部分内容、北大生物学联赛精英辅导教案整理等三部分内容，其中全国中学生生物学联赛考试纲要部分，是让参赛选手明确生物联赛的内容和各部分分值，全国中学生生物学联赛辅导的部分内容节选生物联赛中所占分值大、考查频率高的内容，主要包括生命的物质基础、细胞生物学、动物生理和植物生理等四部分；北大生物学联赛精英辅导教案整理部分筛选了生物联赛中的各部分内容的热门考点。



	课程目标
	1.加强中学生物学教学，提高生物学教学水平；
2.促进中学生生物学课外活动；向青少年普及生物学知识；
3.促进中学生创造性、科学思维和分析问题的能力的培养；
4.提高青少年的生命科学素质；为参加国际生物学奥赛做准备。
5.提高育人质量，提升学生学科竞赛竞争力，为培养出更多学生升入全国重点高校而创造有利条件。



	课程计划
	第一部分  全国中学生生物学联赛考试纲要  （1课时）
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第二部分  全国中学生生物学联赛辅导的部分内容

第一章  生命的物质基础                 （4课时）
第二章  细胞生物学                      4课时）

第三章  动物生理                        4课时）

第四章  植物生理                        4课时）
第三部分  北大生物学联赛精英辅导教案整理（1课时）



	教材与学习资源开发说明
	本课程以教师授课、学生自主学习为主要教学组织形式。竞赛辅导一般每周一次，时间短，任务重，全靠教师授课，往往挂一漏万，因此，应鼓励学生自学，发挥学生自学能力。作为辅导老师为学生提供大学课本和一些好的竞赛辅导书籍很重要，使学生有所依。要进行全面的指导，指导学生看什么，如何看，没有有效的指导，学生单纯自学可能会使其盲目地陷于知识的海洋里，收获不佳，同时要定目标，压任务，提要求，才能使学生学习有压力，有动力，有效率。



	课程实施
	1.任课教师：生物竞赛指导教师
2.课时安排：每周1课时，共18课时，１学分
3.选课对象：高一、二年级学生
4.限报人数：45人
5.实施方法：

教师：上课、辅导、解惑

            学生：自学、讨论、质疑

6.教室场地：生物实验室



	课程评价说明
	采用定性与定量相结合、教师评定和学生自评、互评等多种形式相结合的多维评价体系，具体如下：

1.通过学生的出勤情况给予评价，平时上课有无迟到早退的，无故请假旷课。

2.通过学生的学习态度和活动小组评价给予评价，主要以同学间的相处融洽，生活上相互照顾，学习上相互讨论、帮助为主。

3.通过综合模拟训练、校选拔赛的成绩进行评价。

4.成果展示：展示全国中学生生物学联赛初赛、复赛的获奖成绩。

5.课程学分：1学分



	推荐书目
	尹长民主编的《生物奥林匹克教程》

陈阅增主编的《普通生物学》

高建军主编的《金牌之路――高中生物竞赛辅导》




